
平成 28年 1月吉日 

 
 

  
皆様、旧年中は大変お世話になりました。今年も宜しくお願い致します。 

今年のお正月はどのように過ごされましたか？静かに過ごした方もいらっしゃ

れば、賑やかに過ごされた方もいらっしゃると思います。 

新しく新年を迎え、今年もわかば館デイサービスで皆様と泣いて笑って踊っ

て(??) 楽しい 1 年にしたいです。一緒に楽しみましょう!! 

 

 
去る 12／30 の最終日、デイサービスでは初めての『餅つき大会』が行われま 

した。杵と臼を借りてきて、お餅をつきました。昔ながらの餅つきに、皆様の

顔にも笑顔が見られ、利用者様をはじめ職員も一緒についたお餅を丸めました。 

    

   

最後は、ぜんざいにして美味しくいただきました。 

＝ごちそう様でした～(^^♪＝ 

今年も良い 1年を過ごしましょう!! 

年忘れ!!餅つき大会開催 



    

★★★★1111／／／／4444（月）～（月）～（月）～（月）～1111／／／／9999（土）（土）（土）（土）        

 1／4(月)・1／9(土)  丁半ゲーム 

 1／5(火)～1／8(金) 書初め 

新しい年を迎え、気持ちも新たに書き初めをしてみましょう。 

★★★★1111／／／／11111111（月）～（月）～（月）～（月）～1111／／／／11116666（土）（土）（土）（土）    カレンダー作りカレンダー作りカレンダー作りカレンダー作り    

 好きな色に塗って自分だけのオリジナルカレンダーを作ってみませんか？ 

★★★★1111／／／／11118888（月）～（月）～（月）～（月）～1111／／／／23232323（土）（土）（土）（土）    陣取りゲーム陣取りゲーム陣取りゲーム陣取りゲーム    

 陣取りゲームってどんなゲーム?(-“-)?と、頭を悩ませておられる方もいらっし

ゃると思います。悩む前に、Let’s Playing!!(遊びましょう!!) 

★★★★1111／／／／22225555（月）～（月）～（月）～（月）～1111／／／／30303030（土）（土）（土）（土）    壁画作り壁画作り壁画作り壁画作り    

壁に貼る壁画を作ります。どのような絵ができるのかは…出来てからのお楽

しみ～♪皆様のセンスを期待しています(#^.^#) 

 

★2222／／／／1(1(1(1(月月月月))))～～～～2222／／／／6(6(6(6(土土土土))))        ゲーム『福を呼びましょう』＆豆まきゲーム『福を呼びましょう』＆豆まきゲーム『福を呼びましょう』＆豆まきゲーム『福を呼びましょう』＆豆まき 

 1 年を幸多き年にするために、沢山の福を呼びましょう。 

★2222／／／／8888((((月月月月))))～～～～2222／／／／13131313((((土土土土))))        3333 月のカレンダー作り月のカレンダー作り月のカレンダー作り月のカレンダー作り 

 来月のカレンダーを作ります。どんなカレンダーにしようかなぁ？ 

★2222／／／／15(15(15(15(月月月月))))～～～～2222／／／／20(20(20(20(土土土土))))    風船飛ばしゲーム風船飛ばしゲーム風船飛ばしゲーム風船飛ばしゲーム 

 どんなゲームかは、お楽しみに～(^_^)v 

★2222／／／／22222222((((月月月月))))～～～～2222／／／／27272727((((土土土土))))    壁画作り壁画作り壁画作り壁画作り 

 どんな壁画ができるのでしょう？楽しみですね(*^_^*) 

★2222／／／／29292929((((月月月月))))～～～～3333／／／／5555((((土土土土))))        桃の花の箸置き作り桃の花の箸置き作り桃の花の箸置き作り桃の花の箸置き作り 

 2／29～3／2 の 3 日間で、樹脂粘土を使って桃の花の箸置き作りをします。 

 3／3～3／5 の 3 日間でさつまいもを使っておいしいおやつを作ります。 

 

 

 

社会福祉法人 明徳会 デンダーヒル御所 わかば館 

 デイサービスセンター あるもに 

〒639-2216 

奈良県御所市 364-1(御国通り 3 丁目)    Tel 0745-64-2500 

H28.1月の予定 

H28.２月の予定 


